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Rund 1200 Schtiler in 47 Klassen werden inzwischen in der Region im Rahmen von ,Klasse2000" durch Patenschaften gefordert

Jugendarbeit weiterhin Schwerpunktthema

Programm flir Heranwachsende weitere Aktion des Lions Clubs — Starkung der Persénlichkeit ein wichtiges Ziel

DINKELSBUHL (hdg) - Am 16.
Mai macht der Lions Club bundes-
weit besonders auf sein Engagement
fir Kinder' und Jugendliche auf-
merksam. Mit vielfdltigen von ihnen
ins Leben gerufenen und geforder-
ten Programmen leisten die einzel-
nen Clubs vor Ort seit Jahren einen
wichtigen Beitrag zu effektiver Ju-
gendarbeit, wofiir sie selbst von
hichster Stelle in Ministerien Aner-
kennung erfahren.

Der Lions Club Dinkelsbiihl hat
seit seiner Griindung im Jahr 1995 ge-
malh dem Motto ,,We serve® (,, Wir die-
nen der Gemeinschaft“) schon viele
erfolgreiche Aktionen durchgefiihrt,
durch deren Erlés mit hohem finan-
ziellen Einsatz viel Gutes getan wor-
den sei, wie es hief. ‘

Als Schwerpunkt erachtet auch der
Lions Club Dinkelsbiihl seit langem
die Forderung von Kindern und Ju-
gendlichen in der Region. Er enga-
giert sich auf vielfaltige Weise, beson-
ders durch ,,Klasse2000". Inzwischen
werden an den Grundschulen in Din-
kelsbiihl, Feuchtwangen, Wassertri-
dingen, Segringen und Diirrwangen
rund 1200 Schiiler in 47 Klassen
durch Patenschaften gefordert.

,» Klasse2000“ ist das bundesweit
grofite Programm zur Gesundheits-
férderung, Gewalt- und Suchtvorbeu-
gung in der Grundschule. ,Klas-
se2000“ beginnt frithzeitig und will
Kinder in einem Alter erreichen, in
dem sie noch keine Erfahrungen mit
Suchtmitteln wie Alkohol und Ziga-
retten haben. Zu diesem frithen Zeit-
punkt hat Pravention die grofiten Er-
folgschancen.

Friedrich Zinnecker, Rektor der
Christoph-von-Schmid-Grundschule
in Dinkelsbiihl, unterstreicht die Be-
deutung des Projekts, wenn er sagt:
»Die Konzeption von Klasse2000
passt mit unserem Leitsatz ,Mens sa-
na in corpore sano’ (,Ein gesunder
Geist in einem gesunden Korper®)
sehr gut zusammen. Die Zertifizie-
rung unserer Schule im vergangenen
Herbst beweist das ernsthafte Bemii-
hen des Lehrerkollegiums zusam-
men mit der externen Gesundheits-
forderin und den Paten, die uns an-
vertrauten Kinder zu starken Person-
lichkeiten heranreifen zu lassen.*

Dariiber hinaus setzt sich der Lions
Club fiir ein weiteres erprobtes Pro-
gramm zur Starkung der kindlichen
Personlichkeit ein, das allerdings in
Dinkelsbiihl und Umgebung bis jetzt

noch nicht praktiziert wurde. ,,Kin-
dergarten plus“ ist ein Programm fiir
vier- bis funfjédhrige Kinder in Kin-
dertageseinrichtungen. Unter Be-
ricksichtigung der individuellen Fa-
higkeiten der Kinder werden die fiir
den Lernerfolg im Kindergarten und
im spateren Leben unverzichtbaren
Basisfahigkeiten gefordert: Selbst-
und Fremdwahrnehmung, Einfiith-
lungsvermogen, Konflikt- und Kom-
promissfiahigkeit, Beziehungsfihig-
keit und Selbstwertgefiihl.

Damit jedes Kind zu seinem Recht
kommt, ist eine Gruppengrofie von
acht bis zwolf Kindern optimal. Kin-
dergarten plus wird von einer Traine-
rin, die fiir das Programm geschult
wird, im Beisein der Gruppenerziehe-
rin durchgefiihrt.

Die Palette der Jugendférderung
wird durch das Programm ,,Erwach-
sen werden” fiir heranwachsende Ju-
gendliche abgerundet und erginzt.
Lions Quest (,,Erwachsen werden®)
ist flir Zehn- bis 16-Jéhrige an weiter-
fithrenden Schulen gedacht. Das Pro-
gramm bedeutet, die Jugendlichen
mit den Problemen ihres Alters und
Alltags ernst zu nehmen, auf ihre Ge-
fiihle einzugehen und ihnen den Sinn
gesellschaftlicher Werte zu verdeutli-

chen. ,,Erwachsen werden® setzt auf
die Stdrkung des jugendlichen
Selbstvertrauens. Die Vermittlung
von sozialen Kompetenzen wird als
wirkungsvollstes Instrumentzur Ver-
minderung jugendlichen Problem-
verhaltens gesehen. Sie wirke gegen
Versagen in der Schule, Jugendkri-
minalitdt, Gewaltbereitschaft und
Missbrauch von Suchtmitteln und
stirke die Personlichkeit heranwach-
sender Jugendlicher in einer schwie-
rigen Entwicklungsphase. Weitere
Informationen kénnen bei
Lions-Mitglied Hans-Dieter Geifler,
dem Koordinator der Jugendpro-
gramme, eingeholt werden (09851/
3436).

Lions International ist eine welt-
weite Vereinigung von Menschen, die
bereit sind, sich gesellschaftlichen
Problemen zu stellen und uneigen-
niitzig an ihrer Losung mitzuwirken.
Lions-Mitglieder wollen der Gemein-
schaft dienen, ihren Mitmenschen in
materieller und seelischer Not beiste-
hen sowie Kulturgiiter sinnvoll be-
wahren. Sie tun das in der Erkennt-
nis, dass jedes Staatswesen nur in
dem MaBe dem Einzelnen dienen
kann, wie der Einzelne bereit ist, sich
fiir das Gesamte einzusetzen.




