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Fit in Sachen Gesundheitsforderung

Grundschule Feuchtwangen-Land bekam ihr Klasse-2000-Engagement jetzt zertifiziert

FEUCHTWANGEN (ehe) - Ge-
sundheitsforderung, Sucht- und
Gewaltvorbeugung sind die Haupt-
anliegen des Programms ,Klasse
2000 an dem die 200 Kinder der
Grundschule Feuchtwangen-Land
erfolgreich teilgenommen haben.
Gewiirdigt wurde das an der Schule
geleistete Engagement jetzt mit ei-
ner Zertifizierungsurkunde.

Im Férderprogramm seien Kinder
von der ersten bis zur vierten Klasse
begleitet worden, um deren Gesund-
heits- und Lebenskompetenzen
frithzeitig und kontinuierlich zu
starken, betonte Thomas Duprée,
Geschiftsfihrer vom Trégerverein
,Klasse 2000“. Dazu seien im Unter-
richt von Lehrern  und externen
Fachkraften positive Einstellungen
zur Gesundheit und Wissen iiber den
Korper vermittelt worden. Bewe-
gung, gesunde Erndhrung und Ent-
spannung seien ebenso Bausteine
wie der Umgang mit Gefiithlen und
Stress sowie Strategielosungen zur
Problem- und Konfliktlésung gewe-
sen, erklarte Duprée, Dariiber hinaus
sei das Projekt tiber Patenschaften
finanziert worden.

Durch die nun verliehene Urkun-
de gehore die Grundschule Feucht-
wangen-Land zum  ,erlauchten
Kreis* der zertifizierten Lernstéitten,
so Hans-Dieter Geifiler, der als Pro-
jektbeauftragter des Lions-Clubs
Dinkelsbiihl die , Klasse-2000“-Schu-
len in der Region betreut. Erfreuli-
cherweise wachse in immer mehr

Auch Maskottchen ,Klaro® war bei der Ubergabe dabei. Das Foto zeigt (von

links) Rektor Klaus Markert, Koordinator Hans-Dieter GeiBler, Tragervereins-
Geschéftsfiihrer Thomas Duprée, Gesundheitsférderin Bianca Wieseler und

Elternbeiratsvorsitzenden Jérg Wieland.

Lernstitten das Bewusstsein fiir die
Starkung der Gesundheit und Le-
benskompetenzen der Kinder. Mit
dem Zertifikat werde die erfolgrei-
che Arbeit dokumentiert und das
Profil der Schule gescharft. Als Ko-
ordinator habe er die Organisation
von insgesamt 40 Patenschaften fur
40 Klassen in der Region {ibernom-
men und den finanziellen Rahmen
geschaffen, so Geifiler, der den Pa-
ten, die als Spender wirken, dankte.
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»Wenn man in der Schule flr das
Leben lernen soll, dann doch am bes-
ten etwas, das man im Leben auch
wirklich braucht: zum Beispiel Ge-
sundheit”, betonte Rektor Klaus
Markert, der allen Unterstiitzern
dankte. Anschliefend présentierte
der Grundschulchor Lieder. Dritt-
klassler steuerten lustige Einlagen,
bei, ehe der Vorsitzende des Eltern-
beirats, Jorg Wieland, die erfolgrei-
che Projektarbeit lobte. '



